Rzeszowskie Dni
Kultury Szkoinej

XXVI EDYCJA

12 - 14 grudnia 2018 r.
11l Liceum Ogodlnoksztaltcace
im. Cypriana Kamila Norwida
w Rzeszowie

www.3lo.rzeszow.pl


http://www.3lo.rzeszow.pl/

Ani jedynka, ani tez dwéj]za
zawsze najlepsza solidna TROJKA! :)

CZEKAMY NA CIEBIE ;)



Hymn
Rzeszowskich Dni Kultury Szkolnej

Céz to jest pigkno?

Szukamy, pytamy, bladzimy

I krzyczac po ulicach $wiata
Odpowiedzi wcigz nie styszymy.
Patrzac, Slepi, gdzie§ za widnokrag
Wolamy, ze wszystko utuda

Jeden starzec z siwg broda

Cicho szepce, nikt go nie stucha:

Bo nie jest $wiatto by pod korcem stato
Ani s6l ziemi do przypraw kuchennych
Bo pigkno na to jest by zachwycato
Praca — by si¢ zmartwychwstato.

muz. Sylwester Wilk, st. Grzegorz Krupa,
ref. na podstawie fragmentu poematu ,,Promethidion” Cypriana Kamila Norwida



KONKURSY SKIEROWANE SA DO UCZNIOW
SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH

Regulamin konkursu literackiego

e Konkurs obejmuje prace poetyckie i prozatorskie o dowolnej tematyce,
ktore nie byly dotad publikowane i nagradzane.

e Do konkursu prozy autor moze zgtosi¢ jeden utwor (do trzech stron tekstu),
za$ w konkursie poezji dwa wiersze.

e Kazdy utwér powinien by¢ opatrzony kryptonimem. W zataczonej kopercie,
0znaczonej tym samym kryptonimem, nalezy zamies$ci¢ wypetiong karte
zgloszen (druk do pobrania w sekretariacie szkoty lub na stronie
internetowej www.3lo.rzeszow.pl)

o Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do publikacji nadestanych
utworéw na stronie internetowej 11l Liceum Ogodlnoksztatcacego.

e Prace oceniane bedg w dwdch odrebnych kategoriach: poezji i prozy.

e Nagrody:

I miejsce — 200 zt, 1T miejsce — 150 zt, 11T miejsce — 100 zt

e Prace w maszynopisie w 3 egzemplarzach nalezy dostarczy¢
do 16 listopada 2018r.

o Ogloszenie wynikow 1 wrgczenie nagrod laureatom konkursu nastapi
12 grudnia 2018r. 0 godz. 10: 40 w auli 1l LO podczas uroczystego
otwarcia XXVI edycji RDKS.

Serdecznie zapraszamy wszystkich uczestnikow konkursu.

e Lista laureatow (kryptonimy) bedzie dost¢pna 7 grudnia 2018r. na stronie
internetowej 111 Liceum Ogolnoksztatcacego.



http://www.3lo.rzeszow.pl/

Regulamin konkursu fotograficznego

e Konkurs obejmuje trzy zdjgcia kolorowe lub czarno-biale na temat:
,»Vioja mala Ojczyzna...” w formacie 10x15 lub wigkszym.

o Zdjecia wraz z kartg zgloszen (do pobrania na stronie szkoty www.3l0.rzeszow.pl )
nalezy przesta¢ na adres III Liceum Ogodlnoksztatcacego do 23 listopada 2018r.

o Nagrody :

I miejsce —200zt., I migjsce — 150 zt., IIT miejsce — 100 zt

e  Ogloszenie wynikoéw nastapi 12 grudnia 2018r. 0 godz.10:40 wauli 111 LO

podczas uroczystego otwarcia XXVI edycji RDKS.

® Nagrodzone zdjecia zostang zaprezentowane na wystawie w 111 LO
w Rzeszowie.

Regulamin konkursu ,,Monodram”

e  Konkurs odbedzie si¢ 14 grudnia 2018 r. 0 godz. 10: 40 wauli Il LO.

e  Udzial w konkursie nalezy potwierdzi¢ za pomocg karty zgtoszen (druk do pobrania
w sekretariacie szkoty lub na stronie internetowej Www.3l0.rzeszow.pl )
do 10 grudnia 2018r.

e  Czas prezentacji do 15 minut.

e  Warunki sceniczne zapewniane przez organizatorow:
- naglosnienie: wzmacniacz, odtwarzacz CD

- widownia do 100 os6b

e Nagrody: | migjsce —200 zt, IT miejsce — 150z, I miejsce — 100 zt
Ogtoszenie wynikow oraz wreczenie nagrod nastapi po wystepach konkursowych
14 grudnia 2018r.

UWAGAI!!
WSZYSTKICH UCZESTNIKOW KONKURSU ,, MONODRAM”
ZAPRASZAMY
NA WARSZTATY TEATRALNE, KTORE ODBEDA SIE
12 PAZDZIERNIKA 2018r. (piatek)
W MDK RZESZOW
UL. PILSUDSKIEGO 25 w godz. 14:30 — 16:30.

Tematyka spotkania: dobor repertuaru, srodki wyrazu scenicznego, scenografia,
wykorzystanie przestrzeni, elementy dykcji.


http://www.3lo.rzeszow.pl/
http://www.3lo.rzeszow.pl/

Regulamin konkursu muzycznego

e Konkurs odbe¢dzie si¢ 13 grudnia 2018 r. 0 godz. 10: 40 w auli I11 LO.

e Prezentacje obejmujg utwory z polskim lub obcojezycznym tekstem
(preferowane beda piosenki autorskie).

e Konkurs przeznaczony jest dla solistow wykonujacych jeden utwor
z podktadem muzycznym lub wlasnym  akompaniamentem (gitara
akustyczna, keyboard).

e Udziat w konkursie nalezy potwierdzi¢ za pomoca Karty zgtoszen (druk
do pobrania w sekretariacie szkoty lub na stronie internetowej
www.3lo.rzeszow.pl) do 5 grudnia 2018r.

e Do zgloszenia nalezy dolaczy¢ opisana imieniem i nazwiskiem plyte CD
Audio lub przesta¢ plik muzyczny w formacie mp3 wraz z informacja
0 wykonawcy i utworze na adres organizatoréw 1rdks3lo@gmail.com.

e Jezeli liczba zgloszen przekroczy 25, jury dokona wstepnej selekcji utworow
do 7 grudnia 2018r. i zakwalifikuje 25 wykonawcow, ktorzy zostang
powiadomieni telefonicznie.

e Nagrody:

I miejsce — 200 zt, I miejsce — 150z, IIT miejsce — 100 zt
e Ogloszenie wynikdw oraz wreczenie nagrod nastapi po wystepach
konkursowych 13 grudnia 2018r.


http://www.3lo.rzeszow.pl/
mailto:1rdks3lo@gmail.com

Regulamin konkursu tanecznego

e  Konkurs odbedzie si¢ 14 grudnia 2018r. o godz. 10:30 w Mtodziezowym
Domu Kultury w Rzeszowie (ul. Osmeckiego 51) w sali widowiskowej. Nalezy
przyby¢ do godziny 10:00, mozliwos¢ proby od 8:30 — 10:15.

e  Zgloszenia do konkursu przyjmowane sa do 10 grudnia 2018r. na adres
II LO (karta zgloszen do pobrania w sekretariacie III1 LO lub na stronie
www.3lo.rzeszow.pl).

e  Wykonawcy prezentuja jeden uklad taneczny - autorska, samodzielnie
opracowang choreografie. Moga wystgpic¢ solisci i duety.

e  Cele prezentacji:

o rozwijanie zainteresowan i poszukiwan tanecznych.
o wymiana pomystow i doswiadczen w zakresie tanca.
o integracja tanecznego Srodowiska miodziezy.

e Kategorie taneczne:

o taniec nowoczesny: hip-hop, popping, street dance, break dance, disco
dance itd.. Czas trwania: do 3 min.

o wspotczesne formy tanca: taniec wspotczesny, modern, jazz, lyrical. Czas
trwania: do 5 min.

o inne propozycje taneczne: Kklasyka, taniec orientalny, estradowy,
towarzyski. Czas trwania: do 5 min.

e Wymagany jest dobrej jakosci podklad muzyczny na plytach CD
(dwie podpisane ptyty — tytut choreografii i wykonawca).

e Kryteria oceny:

o Jury ocenia¢ bedzie dobor repertuaru i muzyki, pomyst, opracowanie
choreograficzne, technike wykonania oraz ogélny wyraz artystyczny.

e  Zgloszenie (do pobrania w sekretariacie szkoty lub na stronie
www.3lo.rzeszow.pl) powinno zawiera¢ nastgpujace informacje:
imi¢ i nazwisko wykonawcy, tytut i czas trwania uktadu tanecznego,
muzyka, kategoria taneczna.

e  Prosimy o podanie informacji czy wykonawca tanczy w Zespole Tanecznym
- TAK/ NIE. Jesli tak, to poda¢ nazwe zespotu i miejsce dziatania.

e Zal, IIiIII miejsce przewidziane sg nagrody pieni¢zne.

e  Ogtloszenie wynikow oraz wreczenie nagrod nastgpi po wystepach
konkursowych 14 grudnia 2018r.



KARTE ZGLOSZEN MOZNA POBRAC W SEKRETARIACIE
SZKOLY LUB NA STRONIE INTERNETOWEJ

www.3lo.rzeszow.pl

ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJA SOBIE PRAWO DO
INNEGO ROZDZIAELU NAGROD

Biuro Organizacyjne

Sekretariat 111 Liceum OgolnoksztaZcgcego im. Cypriana Kamila Norwida
w Rzeszowie ul. Szopena 11, 35-055 Rzeszéw
tel. (17) 748 28 70

E-mail: 1rdks3lo@gmail.com
Nr konta:
39 1020 4391 0000 6002 0144 7267(z dopiskiem RDKS)



http://www.3lo.rzeszow.pl/
mailto:1rdks3lo@gmail.com

ZESPOL REDAKCYJINY:
mgr Katarzyna Delikat
mgr Grazyna Dzikowska
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Organizator:

Patroni: PREZYDENT RZESZOWA
MARSZALEK WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO
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